
 

 

 

 

 

 

■1学期を終えて 
4月 7日，14名の一年生を迎えて 50名の生徒でスタートした 72日間の 1学期が今日で終了します。

5 月には新型コロナウイルス感染症も 5 類相当に引き下げられ，本校の教育活動もコロナ禍での取り組み

の成果と課題をふまえ，少しずつ以前のような形に戻りつつあります。 

1 学期を振り返ってみると，生徒会活動の取り組みが早い段階から動き出しました。「ノーチャイムデー」や

「学習態度チェック」などがその例です。また，学校運営協議会が発足し，第 1 回協議会が本校で行われま

した。今年度は，組織作りが主活動になりますが，学校が保護者や地域の方々と連

携・協働して子どもたちの成長を支えていけるようにしたいと思います。５月に「白州わ

んわんパトロール隊」での通学路点検の折に「登下校の時，中学生がしっかりあいさ

つをしている」という嬉しいお言葉をいただきました。今後も更なる成長を目指し，様々

な活動に取り組んでいきます。 

保護者の皆様には，日々の教育活動，また各種感染対策へのご理解とご協力をいただき，誠にありがとう

ございました。本日子どもたちに「通信表」をお渡しします。「通信表」を渡された子どもたちは，どうしても学

習面の評定をみて一喜一憂しがちです。でも，生活面の評価を含めて学校生活のどんなことがその評価に

つながったのか，具体的にふりかえり，今後につなげることが重要です。お子さんとともに「通信表」を，今後

の励みにつなげていただきたいと思います。（「通信表」の見方等については，表紙の裏面に記載されていま

す。ご参照ください。） 

本日の終業式で以下の話をしました。 

夏休みを迎える皆さんに，幕末の志士に影響を与えた吉田

松陰のことばを紹介します。（右記参照） 

 夢なき者には成功は訪れませんが，具体的な計画を立てな

い者も成功にたどり着かないという意味だと思います。まずは自

分の夢を明確にし，計画を立ててください。そして夏休みの一

日一日を計画的に過ごしてください。特に３年生は，昨年まで

とは意味が違う夏休みになると思います。進路実現のために

も，大切に過ごしてください。 

夏休みも，子どもたちが有意義な日々を過ごすことができるようお祈りしています。 

 

■ 学校保健委員会を終えて  ７月 11日 
学校医，学校歯科医，北杜市ネウボラ推進課保健師を迎え，ＰＴＡ役

員の皆様や生徒会役員の出席のもと，第 1 回学校保健委員会を開催

しました。定期健康診断や体力テストの結果をもとに本校生徒の実態に

ついて報告や生徒会本部と生活保健委員会の取り組みの発表があり

ました。その後，意見交換をしました。健康課題としてあげられた「姿勢」

については，資料提供に加え，学校医や栄養教諭からもご意見をいただ

きました。2 学期以降，養護教諭からも「姿勢を良くしよう」をテーマに，

悪い姿勢の影響と良い姿勢の効果を含め指導を予定しています。また，生徒会活動の具体的な取り組みで

ある「ノーチャイムデー」でねらう「時間を意識する」ことは，北杜市健康増進計画の学童・思春期のステージ

で求める「早寝早起きを心がけ，理想の睡眠時間を確保しよう」に繋がっていることも確認されました。今後

も関係機関と学校が連携して，「保健安全」について考えていきたいと思います。 
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おめでとう  

関東大会出場 

 

 

 

Ⅰ 7月 8日に行われた山梨県中学校卓球選手権大会で勝ち抜いた，１年生と 

３年生が，８月に山梨で行われる関東大会へ出場することが決定しました。 

２5日には団体戦の県大会もあります。こちらも関東大会が期待されるところです。 

Ⅱ 7月 15，16日に行われた第 53回関東少年（中学）軟式野球 

大会山梨県予選大会で見事優勝し，8月に千葉県で開催される 

本大会に山梨代表として峡北チームが出場することとなりました。 

本校からは，3年生と 2年生が出場します。 

                                                 頑張ってください。  

 

 

 

7月 22日 山梨県吹奏楽コンクールの中学 B部門に 

「土俗的舞曲（2012）」で出場します。部活動指導員と顧問 

の先生方と共に 1音 1音丁寧な曲作りをしています。  

7月 25日 山梨県総合体育大会卓球の部が甲府・小瀬スポーツ公園体 

育館で開催されます。既に個人で関東大会出場が決定して 

いるだけに，活躍が期待されるところです。 

7月 29日 山梨県総合体育大会水泳の部が甲府・小瀬スポーツ公園で 

          開催されます。県選手権大会での経験を活かして，頑張ってください。  

7月の学校の様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お知らせ 
●お子様のことで何かありましたら学校へ連絡をお願いします。 

※「学校閉庁日の８/14，8/15」，平日早朝夜間・土日・祝日における学校への緊急連絡は，北杜
市教育委員会にお願いします。                北杜市教育委員会  tel 0551-42-1371 

 
＊お子様のことで何かありましたら北杜市の 
「ほくとこども相談ホットライン tel 080－8348－1933」においても相談できます。
なお，生徒も相談することができます。詳しくは，18日配付の資料をご覧ください。 
 
※「本校 HP」 でも各種の情報をお伝えしています。 

HPのURL（http://hokutoed.main.jp/hakushujhs/） 
 
※部活動に関して，欠席等の緊急連絡は，顧問の指示に従ってください。 

■ 感染症・熱中症対策を続けましょう。引き続きご協力を 

防災学習会 生徒全員が一人１
体の練習用人体にて胸骨圧迫訓
練を体験し，実際の場面を想定し
た訓練を行いました。 

健闘をお祈りします    この夏 県大会へ 

 

 

 

 

水生生物調査  南アルプスユネスコエコパーク地域連絡会，北杜市
役所林政課の協力の下，尾白川の観察地域に住む生物の捕獲を行い，
捕獲した生物の生息水質から川の水質判定を行います。昨年より早い時
期に行ったので，成長した生物が捕獲できました。 

●本校連絡先 北杜市立白州中学校 〒408－0315 北杜市白州町白須 1920   

  TEL 0551-35-2534  

本校 HPはこちらからでも入れます  

沢ガニも↓ 

http://hokutoed.main.jp/hakushujhs/）

